Timra ett hus sjilv!

Ja, svarare dn sa ér det faktiskt inte - hér far du en introduktion av tillvigagangssitt samt tips
pa hur du kan ga vidare och soka savil teoretisk som praktisk kunskap.

“Scdga vad man vill om de gamla timrade husen.
Visserligen var de opraktiska néir vi anvinde spdnnpapp
pad vaggarna. Genom sin bendigenhet att sjunka ihop,
sdtta sig, fororsakade de alltid otrevliga bucklor pa
papp och tapeter. Men det blev en stomme i sana hus,
som gladeligen stdtt emot en pdfrestning av en dikta
amerikansk tornado. Byggde amerikanarna pd sadant
satt, behovde inte hela stider bldasa omkull. Det finns
mycket i var gamla byggnadsteknik som i hog grad
overtrdffar allt utlandskt importerat mick-mack. Skada
blott att vdrt svenska folk sa litet forstar att hdlla pd det
inhemska, gedigna och verkligt vackra i vart gamla,
fran forfiaderna drvda byggnadskultur”

Friggebod, timringskurs SSTF Ur ”August Holmbergs byggnadslira”

Arbetsuppgiften kriver en del planering; t. ex. anskaffande av timmer, verktyg och lamplig lokal.
De tva viktigaste forutsittningarna for att lyckas dr dock:

e Bygg litet! Erfarenheten har visat att storstilade planer om att bygga sitt eget bostadshus resulterat i
sju svara ar av hungersnod, skilsmissor, ryggskott och haravfall.
For en byggnad pa maximalt 15 m* och 3 m nockh6jd behvs heller inget bygglov.

¢ Bli viin med tiden! Detta fenomen 4r din mest trogne foljeslagare under projektet.

Se tiden som en odndlig resurs som ger dig mojlighet att dstadkomma nagot av hog kvalitet, inte som
en fiende att kimpa och tévla mot. Detta synsitt har en historisk férankring; man byggde at sig sjdlv
och avsatte erforderlig tid for att dstadkomma en vilbyggd konstruktion med lang livslidngd.

Du kommer se det direkta sambandet mellan den tid du ldgger ner och byggnadens kvalitet, se det
skapande arbetet som en malsittning i sig.

Nir du ar fardig kommer du konstatera att det du skapat har ett mervérde jamfort med en stuga av
skeva plank kopt pa en stormarknad.




Hantverket

I Norden har timringstekniken férekommit i c:a 1000 &r, omkring ar 1900 bérjade andra
konstruktioner for husbyggnation anvéndas.

Hantverket har utvecklats och forfinats efterhand, dirmed har ocksa regionala skillnader uppstatt
avseende virkeshantering, timringsteknik och konstruktion av knutar. Inte minst férekommer ocksa
sprakliga skillnader med olika benimningar pa byggnadsdelar och verktyg.

Alla kan léra sig timra, bemérk dock att det tar flera ar innan hantverket beméstras till fullo.

Har du tidigare erfarenhet eller anser dig osedvanligt hindig kan du genomfora projektet enbart med
hjélp av denna artikel, for de allra flesta dr det dock rekommendabelt att komplettera med nagon form
av praktiskt inriktad kurs.

Timmer

Tatvuxen furu med stor kérnandel foredras (furukérna anses rotbestindig).

Det underldttar om triden &r raka och har liten avsmalning.

Kvistar &r ingen nackdel rent tekniskt avseende t. ex. hallfasthet, ddremot innebir det generellt mer
arbete da stockarna passas ihop/langdraget utfores.

Aven gran har anvints, ibland i sjdlva timmerviggarna men framforallt i takkonstruktionen.

Om ek har funnits att tillga har det ocksa anvints, dels till viggarna generellt men oftast bara till
syllvarvet.

Den teknik som jag i det foljande beskriver, timring med torrt virke, dr mest utbredd i sodra Sverige.
Med torrt avses i detta fallet vinterfillt virke som fatt torka 1,5 ar till var/sommar pafoljande ar.

Knutar

Det finns nirmare 300 olika knutar, hir visas ndgra exempel.

Knutarna indelas principiellt i tva olika typer; slét- resp utknutar.

Slitknuten blev vanlig under 1800-talet, da landsbygdens hus borjade bridfodras. (det dr ocksa
dessvirre vanligt att nagon kvicktédnkt typ i samband med bradfodring sagat av knutarna pa
utknutskonstruktioner, vilket dventyrar husets stabilitet)

Generellt anses sldtknutarna dédrmed vara en modernare konstruktion.

Dock finns ingen regel utan undantag och tva av de redovisade slitknutarna féorekommer pa Granhults
Kyrka* (Smaland) fran 1220-talet.

/

Utknutar: \

A. Hakknut, halvt i halvt B. Enkelhaksknut C. Dubbelhaksknut
Slitknutar:
D. Laxknut E. Tungknut*® F. Tungknut*



Timmermannens verktyg

Yxor finns i flera utféranden, principiellt kan dessutom tva tillverkningsmetoder av yxskallen
férekomma; stalade (villda) och helstdlade.

I det forsta fallet smides ett sdrskilt hart eggstal (hog kolhalt for att vara hirdbart) in i ett &mne av
mjukare smidesjdrn. De yxor som &r helstdlade smides istillet i ett stycke av samma hérda stél (iven
detta med hog kolhalt). I biagge fallen hdrdas (upphettas och hastigt avkyles) eggpartiet.

Fordelen med stalade yxor dr mojligheten att anbringa skirpbestiandigare (dyrare) eggstal, helstdlade
yxor anses dock ha 6verldgsen hallfasthet avseende dgat, nacken och bladet.

Tva huggyxor (1) dr lampliga vid timring, en med vikt < 1 kg foér knutarbeten samt en tyngre for
grovre huggning.

Forutom huggyxor anvindes skrddyxa/bila (2), vilken kan ha olika utseende. Den storre hir visade
modellen bendmnes bredbila (3).

Oavsett typ anvinde man dessa yxor for att skriida timret, dvs. hugga bort det virke man for &ndamalet
(bjdlken, sparren, viggtimret) inte behdvde. Detta arbete utférdes forr oftast pa plats i skogen.

Bandkniv (4) anvinds for att avverka kvistbulor och barkrester pa stocken. Bandkniven halles med
béada hinderna och dras mot kroppen och skér ddrmed bort 6verflodigt material (fran stocken!)

Navare (5, 6) anvinds till att borra hal for dubbarna (vertikala kdppar mellan stockarna). Det finns tva
typer; spiralborr och skedborr. Skedborr ér den ildre, spiralborren blev allt vanligare fran mitten av
1800-talet.

Dragjdrnet, mejan (7) ér till konstruktionen lik en passare, den anvéndes till att markera en rits pa den
ovre stocken vid timring. Denna rits utgoér mall for hur ldngdraget pa 6vre stockens undersida skall
huggas. Ritsen foljer den undre stockens kontur och blir mycket exakt, huggs ldngdraget noggrant
kommer stockarna passa mycket vil och viggen blir tit.

Tumstock (8) anvindes for mitning, finns numera med bade tum- och meterskala. Tumstock och penna
kan, liksom dragjéirnet, anviandas for att markera langdragets kant pa den 6vre stocken.

Vattenpass (9) for att astadkomma vag- och lodrita ytor vid t. ex. knutarbeten.

Stdmjdrn (10) i tre olika bredder, anvinds bl. a. for att konstruera knuten.

Traklubba (11) till stimjérn.

Bryne (12) for att skirpa eggverktyg sasom yxor, stimjirn och bandkniv.

Fogsvans (13) anvinds bl. a. till att sdga knuten till ritt bredd. Aldre sigar kan slipas och skréinkas
(vinkling av tédnderna) for att bli effektiva. Det finns ett stort urval av moderna fogsvansar av god
kvalitet, oftast kan de dock inte slipas/skrdinkas.

Timmersax (14) underlittar dd man ska lyfta och i 6vrigt hantera timret.

Triklubba, stor (15) dr anvindbar for att sla stockarna pa plats.




Forutom de traditionella timringsverktygen kan foljande vara anvéndbart:

Borrmaskin, kraftig.

Tillhorande borr, 32 mm eller grovre.
Motorsag (samt skyddskldder)
Horselkapor

Mattband, 20 m

Kofot

Hammare

Spénnband

Léngdrag, mossa
som isolering
Forberedelser

Av dina forberedelser aterstar nu att skaffa timmer och limplig timringslokal.

Timret kan vara blockat (bearbetat pa tva sidor) antingen genom sagning eller skridning med yxa.

Att skrida med yxa dr mest antikvariskt riktigt men svart, arbetsamt och tidskriavande -
rekommenderas ddrmed ej for nyborjaren.

Blocksagat timmer finner du hos lokala entusiaster och mindre sagverk.

Notera att ett flertal bilder i arbetsbeskrivningen utgar fran ett bygge med blocksagat och frést timmer
(langdragen dr maskinellt bearbetade), da skillnader i tillvigagangssitt jamfort med mer
hantverksmaéssig timring foreligger noteras det i texten.

Timringen kan ske inom- eller utomhus, oavsett ditt val bor du vélja en plan yta och verviga behovet
av elektricitet/belysning. Inomhusarbete #r viderskyddat och kan nog ddrmed ocksa kénnas mindre
stressande. Dock innebér det att du maste plocka ner och dérefter montera upp huset pa dess riktiga
plats, detta arbete tar som regel totalt c:a en dag i ansprak.



Timmerhusets delar

Hammarband

Bredbilning av timmer Laxning av golvbjilke.



Arbetsgang
Gor en ritning pa huset.

Borja med att iordningsstilla en grund, oavsett om den ér tillféllig behdver du 4 stodpunkter for
hornen. Dessa skall inbordes vara vinkelritt placerade samt i vag.

For att sdkerstilla att de &r vinkelréta kan du méta diagonalerna horn - horn, erhalles samma matt dr
det korrekt. Med hjilp av rétskiva + vattenpass eller snore + snorvattenpass kan du kontrollera att
punkterna 4r i vag.

Vilj ut det forsta varvets timmer (syllarna), de ska vara titvuxna med mycket kirna.

Tva av sidorna/stockarna skall vara av grovre dimension for att bade vara i liv pa undersidan samt ge
en tillrickligt hog nacke infor nésta varv. Kontrollera dven syllvarvets diagonaler och fixera det sedan
med snedstriavor, du kan ocksa ldgga i nagra eller alla golvbjilkar. I dndarna pa bjilkarna gjordes
traditionellt en laxning (se foto), motsvarande urtag gjordes i syllen.

Stockarna ldgges omvixlande topp-rot. Under hela arbetets gdng kontrolleras att hojden i respektive
horn 6verensstimmer. Nir man nar hammarbanden dr det en férdel om de sa exakt som mgjligt dr pa
samma hojd och i vag. Enklast dr att pa syllvarvet markera méitpunkter pa samma hojd med en spik.

Dubbar (dymlingar) sittes pa ungefar 2 meters mellanrum, eller dir 6vriga omstiandigheter sa kriver.
Vid fonster- och dérroppningar féstes gdtar, dessa stabiliserar viggen i sidled samtidigt som den tilléts
sjunka.

Da timmer av full lingd ldgges gors de tva knutarna parallellt, for att forenkla forloppet visar foljande
beskrivning i huvudsak ldggning av ett timmer mellan knut och fonsterdppning.

Traditionellt har mattenheten tum (c:a 2,5 cm, finns olika standarder) anvints, i denna beskrivning
anvinds metersystemet.

Gatar, konstruktion och anviindningsomrdde



